
 

Ihre Ansprechpartner:innen
Beratung – Pflegetraining – Pflegekurse

Tamara Wilhelm-Jörck 
Daniela Schlögl 

Offene Beratung für Angehörige:  

Montags 15:00 bis 17:00 Uhr (ohne Anmeldung)
Sie finden uns im zweiten Obergeschoss. 

Wenn Sie uns telefonisch nicht erreichen, hinterlassen Sie 
uns eine Nachricht auf dem Anrufbeantworter oder 
schreiben uns eine E-Mail. Wir melden uns gern zurück.
 

  

www.d-k-h.de

WENN DIE FAMILIE PFLEGT

ANFAHRT
Ab Hauptbahnhof:
• U2 bis „Christuskirche“ 

Mit dem Bus:
• Buslinien 4 und 181 bis „Schlankreye/DKH“

Mit dem Auto:
• Tiefgaragenzufahrt über Hohe Weide

AGAPLESION DIAKONIEKLINIKUM HAMBURG
Familiale Pflege
Daniela Schlögl, Tamara Wilhelm-Jörck 
Hohe Weide 17b, 20259 Hamburg

T (040) 7 90 20 - 15 41 / 15 42
Mobil (0173) 358 07 31
familialepflege.dkh@agaplesion.de

Familiale Pflege durch unsere Klinik  
Gut versorgt zu Hause:  
Wir unterstützen Sie dabei!



Beratung – individuelles Pflegetraining

Es gibt sicher viele Fragen: Wie soll es zu Hause weiter-
gehen? Wer übernimmt die Kosten?
 
Wir möchten gemeinsam Lösungen für Ihre persönliche 
Situation finden und unterstützen Sie beratend oder mit 
einem individuellen Pflegetraining im Krankenhaus und /
oder bei Ihnen zu Hause. 
 
Mögliche Themen:  

• Situation zu Hause / Pflegehilfsmittel

• Wohnraumanpassung

• Entlastungsangebote

• Körperpflege

• Hautpflege / Wunden

• Stürze vermeiden

• Umgang mit Hilfsmitteln

• Informationen zur Pflegeversicherung

• Umgang mit Schluckstörungen

• Ernährungsberatung

• Umgang mit Demenz

Familiale Pflege 
 
Beratung, Unterstützung und ein  
individuelles Pflegetraining für Sie – 
im Krankenhaus und zu Hause

Wir möchten Sie bei der Pflege und Betreuung unterstützen, 
damit auch zu Hause alles reibungslos läuft.
Und wenn es doch Probleme gibt, können Sie sich gerne an 
uns wenden. Auch nach der Entlassung Ihres Angehörigen 
sind wir für Sie da!

Alle Angebote der Familialen Pflege sind für Sie kostenfrei,  
unabhängig von der Kassenzugehörigkeit. Sie können von 
allen Privatpersonen in Anspruch genommen werden, die  
an der Pflege und Betreuung beteiligt sind.

 

Pflegekurse
Pflegepraxis – Demenz – spezielle 
Krankheitsbilder 

In kleinen Kursen bei uns im Krankenhaus vermitteln wir  
Ihnen praktisches Wissen rund um die Pflege sowie Fähig-
keiten und Fertigkeiten zur Erleichterung des Pflegealltags.

Ein Kurs umfasst drei Termine – dienstags 16:15 – 19:15 Uhr 
in der Tagesklinik, Hohe Weide 17b.
Eine Teilnahme ist nur nach vorheriger Anmeldung möglich.


