Handsprechstunde

Vor der Therapie steht die Diagnose. In der Handsprech-
stunde werden Sie untersucht, notwendige weitere Untersu-
chungen wie Rontgen, Kernspin (MRT) und Computertomo-
gramm (CT) werden veranlasst. Bei bestimmten Fragestellun-
gen ist ein:e Neurolog:in nétig, manchmal ein:e Internist:in
oder Rheumatolog:in fiir spezielle Laboruntersuchungen.
Wir helfen bei der Suche nach dem:der richtigen Facharzt:in
und koordinieren die Untersuchungen.

Meistens ist Ihre Behandlung mit der Operation noch nicht
abgeschlossen. Wir kiimmern uns um alles, was fur die
Nachsorge nétig ist. Bis zum Behandlungsende bleiben wir
Ansprechpartner fiir Sie und Ihre:n behandelnde:n Arzt:in.

Die Sprechstunde wird in den Raumen des ,Medizinischen
Versorgungszentrums (MVZ) am DKH” durchgefiihrt:

Medizinisches Versorgungszentrum am DKH
Hohe Weide 17b
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Ab Hauptbahnhof:
e U2 bis ,Christuskirche”

Mit dem Bus:
e Buslinien 4 und 181 bis ,Schlankreye/DKH”

Mit dem Auto:
e Tiefgaragenzufahrt iiber Hohe Weide

AGAPLESION DIAKONIEKLINIKUM HAMBURG
Klinik fur Handchirurgie

Chefarzt: Dr. med. Jan Cruse

Hohe Weide 17, 20259 Hamburg

online-Terminvergabe: www.dkh-ambulant.de

T (040) 790 20 - 80 00 (allgemeine Terminvergabe)
T (040) 790 20 - 24 00 (Sekretariat; Terminvergabe fiir
Privatversicherte/Selbstzahler:innen und bei Arbeitsunfallen)

F (040) 790 20 - 24 09

www.d-k-h.de
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KLINIK FUR
HANDCHIRURGIE
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Auf unsere Hinde missen wir uns
verlassen konnen.

Die Hande konnen verletzt werden oder von Erkrankungen
betroffen sein. Wir helfen bei:

e Knochenbriichen und Verrenkungen an Elle und Speiche,
am Handgelenk und an Daumen- und Fingergelenken

* Offenen Verletzungen von Sehnen und Nerven
* Nervenfunktionsstorungen wie dem Karpaltunnelsyndrom

e Bindegewebserkrankungen wie Dupuytren oder Schnapp-
finger

e Arthrose an Handgelenk, Daumen und Fingergelenken
e Infektionen nach Handverletzungen
* Neubildungen wie Uberbeine und Tumoren

e Verletzungsfolgen und Narben

Manchmal hilft nur eine Operation.

Um eine optimale Behandlung zu gewéhrleisten, arbeiten
wir mit hochspezialisierten Instrumenten und Materialien.

e Feine und feinste Instrumente und Nahte zur Versorgung
verletzter Sehnen, Nerven und Blutgefile

* GroRenangepasste Materialien zur Osteosynthese bei
Knochenbriichen

e Gelenkprothesen zur Behandlung der Arthrosen der Fin-
gergelenke

e Optische Hilfsmittel wie Lupenvergroferung und das
Operationsmikroskop

e Instrumente und Gerdte zur Spiegelung des Handgelenks
und zur arthroskopischen Therapie

e Hilfsmittel und Schienen zur Nachbehandlung nach
Handgelenksoperationen

Spezialisierung und Kompetenz

Wir kiimmern uns um lhre Hand, das Handgelenk, manch-
mal auch den Ellenbogen.

Das Team der Klinik fiir Handchirurgie besteht aus Fach-
drzt:innen fir Chirurgie, Plastische Chirurgie und Orthopa-
die / Unfallchirurgie mit einer mehrjahrigen Spezialisierung
zum:zur Handchirurg:in.

Bei Notfallen versorgen wir Sie in der Notaufnahme des
Krankenhauses. Notwendige Eingriffe konnen rund um die
Uhr durchgefiihrt werden.

Die meisten Eingriffe kdnnen sowohl ambulant als auch
stationdr durchgefiihrt werden. In jedem Fall stehen alle
Méglichkeiten der Klinik zur Verfiigung.

Sinnvolle und zielgerichtete Physiotherapie kann wahrend
der stationdren Behandlung begonnen und bei komplizier-
ten Fallen fiir die weitere ambulante Behandlung in die
Wege geleitet werden. In beiden Fallen steht lhnen die
umfassende Kompetenz der Klinik zur Verfligung.



