Chemotherapie/Hormontherapie/
Immuntherapie

e Eigene onkologische Tagesklinik

¢ Nach aktuellen Leitlinien der Fachgesellschaften

* Durchflihrung vor oder nach der Operation

e Teilnahme an wissenschaftlichen Studien

e Individuelles Therapiekonzept, das sich an lhrer Erkran-
kung, aber auch an Ihren Wiinschen orientiert

Psychoonkologie, Seelsorge und
Selbsthilfegruppen

¢ sind ein fester Bestandteil unseres Brustzentrums
* ebenso ,breast nurse” und Physiotherapie

Integrative Onkologie

e Lifestyle”-Intervention
e Sportgruppe bzw. spezielle Fitnessangebote
e Unterstlitzung bei gewtinschter naturheilkundlicher

Begleittherapie und Erndhrungsberatung

Onkologische Konferenz

Sie erhalten stets eine abgestimmte Therapieempfehlung
durch unsere wochentliche Tumorkonferenz der
Expert:innen aller notwendigen Fachdisziplinen.

Zertifizierung

Fir seine individuelle Behandlungsplanung, fir die gute
Vernetzung mit Mediziner:innen, Therapeut:innen und
Selbsthilfearbeit hat die Deutsche Krebsgesellschaft das
Brustzentrum mit einem Zertifikat ausgezeichnet.
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ANFAHRT

Ab Hauptbahnhof:
e U2 bis ,Christuskirche”

Mit dem Bus:
e Buslinien 4 und 181 bis ,Schlankreye/DKH”

Mit dem Auto:
e Tiefgaragenzufahrt Gber Bundesstrafle oder Hohe Weide

AGAPLESION DIAKONIEKLINIKUM HAMBURG
Brustzentrum

Chefarztin Dr. med. Kirsten Graubner

Hohe Weide 17, 20259 Hamburg

Anmeldung
T (040) 7 90 20 - 29 00 (Oberarztsprechstunde)

T (040) 7 90 20 - 25 00 (Chefarztsprechstunde)
F (040) 7 90 20 - 25 09

frauenklinik.dkh@agaplesion.de
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BRUSTZENTRUM

Zertifiziert durch die Deutsche Krebsgesellschaft
und Deutsche Gesellschaft fiir Senologie

www.d-k-h.de




Sie sind besorgt

Durch lhre:n Frauen- oder Hausarzt oder -arztin, bei einer
Mammographie, zum Beispiel im Mammographie-Scree-
ning, oder von Ihnen selbst wurde ein Befund in lhrer Brust
festgestellt?

Wir kldren unklare Befunde schnell und kompetent ab.
Wenn Sie mit einem fraglich verdachtigen Befund zu uns
kommen, erhalten Sie umgehend eine kompetente Ein-
schatzung durch unsere Expert:innen sowie einen Vorschlag
zum weiteren Vorgehen. Wenn erforderlich, ist in unserem
Brustzentrum eine MR-Mammographie méglich (Kernspin-
Untersuchung der Brust). Bei notwendiger histologischer
(feingeweblicher) Abkldrung stehen verschiedene Maoglich-
keiten zur Verfligung. Mit ortlicher Betdubung kann eine
minimal-invasive Biopsie erfolgen. Eine Ergebnismitteilung
ist in 24 Stunden moglich (ambulant). Wenn ein operations-
beddirftiger Befund diagnostiziert wird, erhalten Sie von uns
einen vollstindigen Uberblick aller zur Behandlung notwen-
digen Schritte.

Die Diagnose ,Brustkrebs” (Mammakarzinom) ist haufig.
Aber Brustkrebs ist in den meisten Fallen heilbar!

Wir kiimmern uns um Sie — medizinisch und seelisch.
Das Team des Brustzentrums

und seine Kooperationspartner
im AGAPLESION DIAKONIEKLINIKUM HAMBURG

Was wir zur Diagnose fiir Sie tun
konnen

Mammographie-Screening

Die Leiterin des Brustzentrums (oder ihr:e Vertreter:in)
nimmt regelmdRig an den wochentlichen Konferenzen des
Mammographie-Screenings teil. Auf diese Weise ist eine
liickenlose Information und Absprache zwischen Diagnostik
und Operateur:innen gewdhrleistet.

Abkldrung unklarer Knoten und Befunde

e Tastuntersuchung

* Hochauflosender Ultraschall

e Zweitbeurteilung von Mammographien

e Zusatzliche Untersuchungen bei Bedarf (MRT, CT)

e Kompetente, empathische Beratung und Aufzeigen unter-
schiedlicher Vorgehensweisen

Abkldrung unklarer Knoten und Befunde durch minimal-
invasive Gewebsentnahme

e Core-Cut-Biopsie (Stanzbiopsie) unter Ultraschallkontrolle
e Stereotaktische Vakuumstanzbiopsie

* MR-gesteuerte Markierung

e Galaktographie (Milchgangsmarkierung)

Wir beraten Sie eingehend dariiber, ob bei Ilhnen derartige
MaRnahmen sinnvoll sind.

Pathologie

Bereits nach weniger als 24 Stunden erhalten wir

von unserem auf Brustkrebsdiagnostik spezialisierten
Patholog:innenteam ein zuverldssiges feingewebliches Un-
tersuchungsergebnis (immer Doppelbefundung durch min-
destens zwei Patholog:innen), das wir ausfthrlich mit lhnen
besprechen. Ein Schnellschnittlabor ist unserem Brustzen-
trum angeschlossen.

Gutartiger Befund

Ist das untersuchte Gewebe gutartig und ist der Befund plau-
sibel, kénnen Sie beruhigt die regelmafigen Vorsorgeunter-
suchungen fortsetzen.

Was wir zur Behandlung fir Sie tun
kdnnen

Operation

e Brusterhaltende Operationen
(bei fast 80 Prozent unserer Patientinnen)

¢ Schonende Achselhéhlen-Operation durch Sentinel-
Node-Technik (Wachterlymphknoten)

e Wiederherstellende Operationen (Eigengewebs- und
Prothesenaufbau)

Plastische Chirurgie

¢ Als Besonderheit verfiigt das AGAPLESION DIAKONIE-
KLINIKUM HAMBURG iiber eine Klinik fiir Plastische
Chirurgie, die fester Bestandteil unseres Brustzentrums ist
und samtliche Methoden der Brustrekonstruktion, aber
auch der asthetischen Chirurgie anbietet.

Strahlentherapie
e Kooperation mit allen vier Hamburger Institutionen



