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LAGEPLAN 

Parkplätze stehen in begrenzter Anzahl in der Tiefga-
rage (Einfahrt über die Bundesstraße) zur Verfügung. 

Information und Anmeldung 
Sekretariat Prof. Dr. Andreas de Weerth 
AGAPLESION DIAKONIEKLINIKUM HAMBURG 
Hohe Weide 17 I 20259 Hamburg 
Tel.	 040 7 90 20 - 2000 
Fax	 040 7 90 20 - 2009 
E-Mail 	andreas.deweerth@agaplesion.de

Die Teilnahme ist kostenlos.

Diese Veranstaltung ist gemäß § 4 der Fortbildungs-
ordnung der Ärztekammer Hamburg mit 4 Fortbil-
dungspunkten bewertet.

Veranstaltungsort 
AGAPLESION DIAKONIEKLINIKUM HAMBURG 
Cafeteria Hohe Weide 17 I 20259 Hamburg 
info@d-k-h.de I www.d-k-h.de

Abbvie	 € 1500,–

Alfasigma	 € 1500,-

Takeda	 € 1500,–

Boehringer Ingelheim	 € 1000,–

Novartis	 € 1000,–

Tillotts Pharma	 € 750,–

Weitere Sponsoren:

Die Unterstützung erfolgt ohne Einflussnahme auf die 
Umsatzgeschäfte sowie die Auswahl der Referentinnen 
und Referenten und die Inhalte der Vorträge. 
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PROGRAMM VORWORT

Sehr geehrte Frau Kollegin, sehr geehrter Herr Kollege,

ich möchte Sie herzlich zum alljährlichen Symposium in 
unserem Hause einladen.

Es erwarten Sie interessante Themen:  
Wer dünn bleibt, nicht raucht, einen normalen Blutdruck 
hat, keine hohen Cholesterinwerte oder Diabetes auf-
weist, lebt nicht nur länger, sondern bleibt auch länger 
von Herz-Kreislauf-Erkrankungen verschont. Frau Prof. 
Christina Magnussen, die stellvertretende Klinikdirektorin 
des UHZ des UKE, konnte dies in einer weltweit beachte-
ten Studie wissenschaftlich beweisen. Sie wird die Daten 
und die Bedeutung ihrer aktuellen NEJM-Studie mit uns 
diskutieren. 

Gesundes Essen ist Genuss – und eine ausgewogene Er-
nährung ist das beste Rezept für eine gute Gesundheit. 
Nur was ist eine „gesunde“ Ernährung? Welche Diätform 
ermöglicht es unsere Lebenszeit zu verlängern? Gibt 
es Superfood wirklich? Der ausgewiesene Experte Prof. 
Georg Kreymann wird hier Licht ins Dunkel bringen.

Agaplesion setzt auf KI. Ein zentraler Dienst wird sich 
zukünftig mit der vollumfänglichen Integration von KI-
Systemen in Prozesse und Infrastruktur im Krankenhaus 
befassen. Prof. Martin Hirsch, Gründer von Ada Health 
und Inhaber des Lehrstuhls für Künstliche Intelligenz in 
der Medizin an der Philipps-Universität Marburg, berät 
Agaplesion mit hoher Kompetenz. Er ist nicht nur einer 
der führende KI-Forscher in Europa sondern hat auch 
viele KI Anwendungen schon in die Praxis umgesetzt. 
Wir freuen uns auf seinen Blick in die Zukunft. 
 
Im Anschluß an das Symposium sind Sie, wie immer, zu 
einem Imbiss eingeladen.

Wir freuen uns auf Ihr Kommen

Prof. Dr. Andreas de Weerth

MITWIRKENDE

16:30 Begrüßung und Einführung 
Andreas de Weerth

Vorsitz Michael Klinkhammer und Andreas de Weerth

16:40 Gesünder leben, länger leben: Wie sich Risikofakto-
ren auf die Lebenszeit auswirken
Christina Magnussen

17:10 Update Ernährungsmedizin
Gibt es die optimale Ernährung?
Georg Kreymann

17:40 Kaffeepause
Besuch der Industrieausstellung

Vorsitz Karsten Schwarting und Andreas de Weerth

18:00 Künstliche Intelligenz, was haben wir zu erwarten
Martin Hirsch

19:10 Round Table
Künstliche Intelligenz: Rettung, Hype oder Realität?

	 Anschließend Imbiss


