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Psychologische Beratung bei Krebserkrankung  
 
 
Liebe Patientin, lieber Patient, 
 
die Diagnose Krebs wird von vielen Betroffenen als einschneidendes Erlebnis wahrgenommen.  
 
Häufig stellt sie neben der körperlichen auch eine hohe psychische Belastung dar.  
Gern unterstütze ich Sie und Ihre Angehörigen in dieser schwierigen Zeit. 
 
Mögliche Inhalte unserer Gespräche: 

• Hilfestellung bei der Verarbeitung der Diagnose 
• Stabilisierung und Verbesserung Ihres psychischen Wohlbefindens 
• Wiederherstellung oder Verbesserung Ihres Selbstwertgefühls 
• Durchführung von Entspannungsmethoden 
• Unterstützung in Krisen 
• Hilfestellung bei der Klärung Ihrer persönlichen Fragen 
• Beratung bezüglich einer Anschlusstherapie 

 
Sie erreichen mich über die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter der Station, oder Sie können sich 
direkt an mich wenden. 
 
Kontakt:  
Sie erreichen mich im: 
AGAPLESION DIAKONIEKLINIKUM HAMBURG gGmbH 
montags und dienstags: 
im Hamburger Darmzentrum (D2) 
donnerstags: 
im Brustzentrum und Gynäkologischen Tumorzentrum (C2) 
 
Hohe Weide 17, 20259 Hamburg 
T (040) 790 20 – 12 66 
 
Ihre 
Christine Schachtel 
Dipl.-Psychologin 
Psychoonkologin 
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